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Wir freuen uns auf Ihre Anfrage unter  
Telefon 03605 530-09.
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5 » �Ich bin froh,  
dass ich hier bin! « 

STEFANIE LAUERWALD, BEWOHNERIN 

Unsere Residenz im Überblick

•	 172 Pflegeplätze in barrierefreien Einzel- und 
Doppelzimmern

•	 Kurzzeit-, Langzeit- und Verhinderungspflege
•	 Pflege für an Demenz erkrankte Menschen 

mit speziellen Therapieangeboten
•	 große Eingangshalle mit Rezeption
•	 Speiseraum
•	 Garten und Park
•	 Terrasse
•	 Bibliothek/Lesezimmer
•	 Friseursalon
•	 Kooperation mit Maniküre, Pediküre,  

Massagen und Kosmetikservice
•	 Einkaufsservice
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Stefanie Lauerwald im Interview 
am 10. September 2025

Wir lernen Stefanie Lauerwald (77) als eine sehr 
lebensfrohe und gesellige Seniorin kennen. Kein 
Wunder – führte sie doch 28 Jahre lang im Ort 
erfolgreich ihre eigene Pension. Schmunzelnd 
erzählt sie uns: „Das ist mir hier zugutegekom-
men, dass ich auf die Leute zugehe und nicht 
abweisend bin. Ich bin super gut aufgenommen 
worden. Ja, wie eine Familie haben sie mich hier 
direkt eingekreist.“

Aber als wir Frau Lauerwald nach dem Auslöser 
für ihren Einzug in die Residenz fragen, sehen 
wir in ihren Augen, dass sie auch eine schwere 
Last mit sich herumträgt: „2024 bin ich hierher-
gekommen. Mein Mann ist 2023, 2 Tage vor 
Weihnachten, im Krankenhaus gestorben. Ich 
konnte mich nicht verabschieden und nicht mit 
zur Beerdigung, weil ich auch im Krankenhaus 
lag.“ Anschließend, nur wenige Tage nach dem 
Tod ihres Mannes – im Januar 2024 – erlitt sie 
selbst einen schweren Autounfall, der sie für 
weitere zehn Wochen ins Krankenhaus brachte. 
Sie erzählt weiter: „Da bin ich mit einem Herz-
infarkt Auto gefahren. Ich weiß es nicht mehr, 
warum ich überhaupt gefahren bin. Und dann 
bin ich hierhergekommen, mein Sohn hat mich 
hier untergebracht.“

Aber das Leben in ihrem neuen Zuhause, der Pro 
Seniore Residenz Albert Schweitzer, lässt Stefanie 
Lauerwald wieder aufblühen und bringt sie jeden 
Tag auf andere Gedanken: „Der Masseur war eben 
da. Ich habe alles hier: Friseur, Fußpflege, werde 
zum Arzt gefahren. Was will man mehr, oder?“ die 
Seniorin lacht. Ihre Lieblingsbeschäftigung sei es, 
Kreuzworträtsel zu lösen. Amüsiert erzählt sie uns: 
„Die Beschäftigungen hier machen mir großen Spaß 
und vor allem mein Rätselraten, das macht mir 
auch Spaß! Da hab ich schon so dicke Bücher ge-
schafft, manchmal kann ich meinen Daumen schon 
nicht mehr bewegen.“

Was uns im Interview ganz besonders bewegt, ist 
die Freude, die Frau Lauerwald ausstrahlt, wenn sie 
über ihr neues Leben spricht. Sie habe sogar eine 
Freundin gefunden: „Da ist eine 95-jährige, so eine 
kleine. Ich bin ihre Freundin, das sagt sie immer. 
Und seit ich hier bin, wäre sie wieder aufgelebt. 
Was will man denn bitte mehr hören, oder?“

Wir stimmen ihr freudig zu und bedanken uns 
herzlich für das nette Gespräch.

Unsere Residenz verfügt über 172 Pflegeplätze in 
barrierefreien Einzel- und Doppelzimmern.

In jedem Pflegezimmer inklusive:
•	 seniorengerechtes Bad
•	 24-h-Notrufsystem
•	 teilweise Balkon oder Terrasse
•	 Radio-/TV-, Kabel- und Telefonanschluss
•	 Vollmöblierung

Kostenlose Dienstleistungen zu Ihrer Entlastung:
•	 Vollverpflegung mit Frühstück, Mittagessen, 

Nachmittagskaffee und Abendessen jeweils 
inklusive Getränke, Zwischen- und Nacht-
mahlzeiten bei Bedarf. Auf Wunsch Diät
küche/Schonkost, vegetarische Kost

•	 Wäscheservice
•	 Medikamentenverwaltung
•	 Reinigungs- und Hauswirtschaftsdienste
•	 Hilfestellung bei behördlichen Angelegen

heiten
•	 vielfältiges Betreuungs- und Freizeitangebot

Zusätzlich buchbare Serviceleistungen:
•	 Friseur (im Haus)
•	 Kooperation in den Bereichen Maniküre,  

Pediküre, Massagen und Kosmetikservice
•	 Begleitdienste zu ambulanten Arztterminen
•	 Einkaufsservice
•	 Handwerker- und Hausmeisterservice
•	 Unterbringung und Bewirtung von Gästen, 

Ausrichtung privater Feiern in den Gemein-
schaftsräumen

Folgende Therapiemethoden stehen zur 
Auswahl:
•	 Beschäftigungstherapie (z. B. gemeinsames 

Malen, Singen und Basteln) 
•	 Ergotherapie 
•	 Physiotherapie
•	 Logopädie 
•	 Krankengymnastik 
•	 Seelsorge

Für demenziell erkrankte Bewohner bieten wir 
eine spezielle Tagesbetreuung:
Wir beziehen an Demenz erkrankte Menschen in 
alltägliche Tätigkeiten mit konstanten Bezugs-
personen ein. Das gibt Sicherheit und Orien
tierung.

Unser Leistungsangebot:
•	 dementenorientierte Beschäftigung und 

Aktivitäten
•	 tagesstrukturierte Betreuung
•	 Training der Alltagsfähigkeiten
•	 Orientierungstraining
•	 Gedächtnistraining

»	Ich bin super gut  
aufgenommen worden. «
STEFANIE LAUERWALD
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